
Jihomoravské dětské léčebny, p.o.  
pořádají

IV. ročník Pediatrické konference

„Pohybem k životu“
Termín: 6. – 7. 2. 2020 
Místo konání: Blansko, Wellness hotel Panorama
Vzdělávací akce je pořádaná dle Stavovského předpisu ČLK č. 16 
a je ohodnocena 12 kredity pro lékaře a certifikátem pro nelékařské zdravotníky.

ČTVRTEK 6. únoRa 2020
8.00 – 9.00  Registrace
9.00 – 9.10  Slavnostní zahájení 
	 MUDr.	Kateřina	Bednaříková,	ředitelka	Jihomoravských	dětských	léčeben,	p.o.,	 
	 a	zástupce	Jihomoravského	kraje

I. Blok:  SPELEoTERaPIE PRo Každého?
 (Dětská léčebna se sPeleoteraPIí ostroV u Macochy)

9.10 – 12.45 hod.
9.10 – 9.30 dávkovaná speleoterapie
	 MUDr.	Jarmila	Überhuberová,	DL	se	speleoterapií	Ostrov	u	Macochy				
9.30 – 9.50 Stopování pacienta za opakované speleoterapie
	 MUDr.	Zuzana	Matyášová,	Ph.D.,	Alergologická	ambulance	Boskovice,	 
	 MUDr.	Lucie	Müllerová,	DL	se	speleoterapií	Ostrov	u	Macochy			
9.50 – 10.10 nové a znovu se objevující vysoce nebezpečné nákazy u dětí 
	 Prof.	RNDr.	Vanda	Boštíková,	Ph.D.,	katedra	epidemiologie,	fakulta	vojenského	zdravotnictví	 
	 Hradec	Králové,	Univerzita	obrany	v	Brně			

 diskuze         

10.25 – 10.45 Coffee break                        

10.45 – 11.05 Škodliviny vnitřního prostředí 
	 MUDr.	Ariana	Lajčíková,	CSc.,	Státní	zdravotní	ústav	Praha				
11.05 – 11.25 dvě dětské diagnózy pro jeskynní terapii
	 Prof.	MUDr.	František	Kopřiva,	Ph.D.,	Pediatrická	klinika,	FN	Olomouc
11.25 – 11.45 analýza plynů a aerosolů v jeskynním vzduchu
	 RNDr.	Pavel	Mikuška,	CSc.,	AV	ČR,	Brno				
12.05 – 12.25 aerosoly v jeskynní atmosféře
	 Mgr.	Roman	Ličbinský,	Centrum	dopravního	výzkumu,	Brno													
12.25 – 12.45 Mikroskopické houby – zjišťování v prostorách určených pro speleoterapii  
	 RNDr.	Alena	Nováková,	CSc.,	AV	ČR,	Praha																																		

12.45 – 14.00 oběd

II. Blok:  dYSTonIE, VaRIa 
 (Dětská léčebna PohyboVých Poruch boskoVIce)

14.00 – 17.35 hod.
14.00 – 14.20 dystonie
	 MUDr.	Josef	Kraus,	CSc.,	Klinika	dětské	neurologie	2.	LF	UK	a	FN	Motol
14.20 – 14.50 Příčiny „selhání“ ortopedické operační intervence u neurogenních pacientů
	 Doc.	MUDr.	A.	Schejbalová,	Ph.D.,	Klinika	dětské	a	dospělé	ortopedie	a	traumatologie,	2.	LF	UK 
	 a	FN	Motol
14.50 – 15.05 Kazuistika: Chlapec s generalizovanou dystonií po implantaci hluboké  
 mozkové stimulace
	 MUDr.	Barbara	Šťastná,	Jihomoravské	dětské	léčebny

 diskuze



15.15 – 16.00 Coffee break

16.00 – 16.30 Idiopatická chůze po špičkách z pohledu lékaře  
 (etiologie, diagnostika, dif. diagnostika, možnosti vyšetření)
	 MUDr.	Olga	Dyrhonová,	PhDr.,	Mgr.	Marcela	Šafářová,	PhD.,	Mgr.	Blanka	Vlčková,	 
	 Klinika	rehabilitace	a	TV	lékařství	2.	LF	UK	a	FN	Motol	
16.30 – 17.15 Idiopatická chůze po špičkách z pohledu fyzioterapie (možnosti terapie)
	 PhDr.	Mgr.	Marcela	Šafářová,	PhD.,	Klinika	rehabilitace	a	TV	lékařství	2.	LF	UK	a	FN	Motol	
17.15 – 17.35 Získané poškození mozku po herpetické encefalitidě u dětského pacienta – kazuistika
	 Mgr.	Petra	Teplá,	Mgr.	Petr	Šmíd,	Alena	Bulvová,	DiS.,	Hamzova	odborná	léčebna	pro	děti	a	dospělé 
	 Luže	–	Košumberk

 diskuze

PáTEK 7. únoRa 2020
III. Blok:  oBEZITa děTí a doSPíVaJíCíCh V PRaxI
 (Dětská léčebna křetín)

8.30 – 12.20 hod.
8.30 – 9.10 omega 3 ve výživě dětí
	 Ing.	Hana	Střítecká,	DiS.,	PhD.		
9.10 – 9.50 Inspirace středomořskou stravou 
	 Mgr.	Alexandra	Košťálová,	Státní	zdravotní	ústav,	Praha	MVDr.	Halina	Matějová,	MED	MUNI,	 
	 Brno,	PhDr.	Leona	Mužíková,	Ph.D.,	PED	a	MED	MUNI,	Brno
9.50 – 10.10  Metabolický syndrom  v dětském věku - diagnostika a léčba
	 MUDr.	Jana	Šťastná,	PhD.,	MUDr.	Lenka	Dostalová	Kopečná,	PhD.,	Pediatrická	klinika	LF	MU	 
	 a	FN	Brno.
10.10 - 10.25 neobvyklá bariatrická metoda v pediatrické populaci, kazuistika
	 MUDr.	Silvia	Fekete,	JDL,	Dětská	léčebna	Křetín

10.30 – 11.00 Coffee break
11.00 – 11.30 obezita, sociální sítě a pohybová aktivita u dětí: hBSC studie 
	 Mgr.	Michal	Kalman,	Ph.D.,	Institut	aktivního	životního	stylu,	Univerzita	Palackého	v	Olomouci
11.30 – 11.50 Co se má dělat a co se dělá pro prevenci dětské obezity
	 Doc.	MUDr.	Jindřich	Fiala,	CSc.,	MUDr.	Lucie	Kotalová,	Mgr.	Pavlína	Kaňová,	Ph.D.,	 
	 Ústav	ochrany	a	podpory	zdraví,	Lékařská	fakulta,	Masarykova	univerzita,	Brno
11.50 – 12.20  obezita jako forma sebepoškozování
	 PhDr.	Veronika	Novotná,	JDL,	Dětská	léčebna	Křetín

doPLŇKoVÝ PRoGRaM 6. 2. 2020:
Bemer terapie (Firma benecykl) – budete mít možnost využít během celého dne (zdarma, vhodný dvoudenní 
cyklus – možné zopakovat i 7. 2.)

Vážení na tělesném analyzátoru InBody 770 (Firma Medsystem)

Wellness procedury v hotelu 16.00 – 20.00 hod., cena 250 kč/2 hod. (finská sauna, parní sauna, infrasauna, 
bazén s whirlpoolem)

Společenský večer od 20.00 hod. s ochutnávkou vína a oblíbenou skupinou cimballica k poslechu a tanci
 
doPLŇKoVÝ PRoGRaM 7. 2. 2020:
Bemer terapie (Firma benecykl) – možnost využití během dopoledne (doporučuje se opakování po prvním dni, 
zdarma)

Vážení na tělesném analyzátoru InBody 770 (Firma Medsystem)

MUDr. Kateřina Bednaříková MUDr. Zdeňka Koudelová MUDr. Jarmila Überhuberová 
Dětská léčebna Křetín, ředitelka JDL, p.o. Dětská léčebna pohybových poruch Dětská léčebna se speleoterapií 
 Boskovice Ostrov u Macochy


